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Il	
  corso	
  si	
  terrà	
  presso	
  il	
  	
  CENTRO	
  STUDI	
  DI	
  
POSTUROLOGIA	
  INTEGRATA	
  del	
  DOTT.	
  ENRICO	
  BIFFI	
  

in	
  Via	
  Nicolò	
  Tommaseo	
  2	
  Brescia
In	
  corso	
  di	
  accreditamento	
  ECM	
  	
  per	
  Medico	
  Chirurgo,	
  
Odontoiatra	
  e	
  Fisioterapista,	
  O8co	
  Optometrista,	
  

Orto8sta.	
  Sarà	
  possibile	
  la	
  frequenza	
  al	
  corso	
  anche	
  a	
  
OsteopaA,	
  LogopedisA,	
  FisioterapisA,	
  LaureaA	
  in	
  Scienze	
  

motorie,	
  OptometrisA	
  in	
  qualità	
  di	
  auditori
La	
  durata	
  del	
  corso	
  è	
  pari	
  a	
  	
  96	
  ore	
  arAcolate	
  in	
  6	
  week	
  
end	
  .	
  Ben	
  52	
  ore	
  sono	
  dedicate	
  a	
  prove	
  praAche	
  con	
  
partecipazione	
  direLa	
  degli	
  allievi.

Durante	
  il	
  Corso	
  vengono	
  affrontate,	
  mediante	
  
esercitazioni	
  praJche,	
  tuLe	
  le	
  situazioni	
  diagnosJche	
  per	
  

la	
  valutazione	
  degli	
  squilibri	
  del	
  Sistema	
  Posturale	
  
aLraverso	
  l’approccio	
  olisJco	
  al	
  paziente.

Il	
  corso	
   è	
  a	
  numero	
  chiuso	
  e	
  prevede	
  la	
  partecipazione	
  di	
  
massimo	
  30	
  iscri8	
  	
  +	
  5	
  auditori	
  (senza	
  cerAficazione	
  ECM)
IL	
  CORSO	
  NON	
  SARÁ	
  APERTO	
  SE	
  NON	
  VERRÁ	
  RAGGIUNTO	
  
IL	
  N°	
  	
  MINIMO	
  D’	
  ISCRITTI:	
  10.

La	
  quota	
  d’iscrizione	
  è	
  di	
  1300,00	
  euro	
  più	
   IVA	
  per	
   coloro	
  
che	
  si	
  iscriveranno	
  entro	
  il	
  1°	
  dicembre	
  2011, 	
  e	
  di	
  1500,00	
  
euro	
   per	
   coloro	
   che	
   lo	
   faranno	
   dopo	
   tale	
   data	
   e,	
  
comunque,	
   non	
   oltre	
   il	
   31/12/2011.	
   Quota	
   di	
   1000,00	
  
euro	
  +	
  IVA	
  (€ 1.121,00)	
  per	
  gli	
  auditori. 	
  La	
  quota	
  da	
  diriLo	
  
a	
   ricevere	
   il	
   materiale	
   dida8co,	
   alla	
   frequenza	
   delle	
  
lezioni	
   ed	
   alle	
   prove	
   d’esame	
   per	
   il	
   conseguimento	
   del	
  
diploma	
  e	
  dei	
  crediA	
  formaAvi	
  ECM.	
  La	
  quota	
  dovrà	
  essere	
  	
  
versata	
  in	
  due	
  trance,	
  la	
  prima	
  pari	
  ad	
  euro	
  500,00	
  all’aLo	
  
dell’iscrizione.	
   La	
  restante	
  parte,	
  pari	
   ad	
   euro	
   1073,00	
   o	
  
euro	
   1315,00	
   rispe8vamente	
   per	
   coloro	
   che	
   si	
   saranno	
  
iscri8	
  entro	
  il	
  1	
  dicembre	
  e	
  per	
  quelli	
  che	
  lo	
  avranno	
  faLo	
  
successivamente,	
   saranno	
   interamente	
   versaA	
   il	
   giorno	
  
della	
  I	
  lezione.	
  Per	
  gli	
  auditori	
  il	
  saldo	
  sarà	
  di	
  € 621,00
Per	
  le	
  iscrizioni	
  rivolgersi	
  a	
  Studio	
  Progress:
INFOLINE	
  030.29.03.26
EMAIL:	
  info@studioprogress.it	
  

Per	
  il	
  programma	
  deLagliato	
  consultate:	
  
www.posturologiaintegrata.com

in collaborazione con

Via Carlo Cattaneo, 51
25121 Brescia - Italia

tel 030.29.03.26 - fax 030.40.164
www.studioprogress.it
info@studioprogress.it



Consectetuer arcu ipsum ornare pe!entesque vehicula, in 
vehicula diam, ornare magna erat.

I/II LEZIONE  14 -15 GENNAIO 2010 "DOTT. E. BIFFI

Cenni di storia della Posturologia - Sistema posturale come sistema 
dinamico - PNEI e Posturologia Postura ed equilibrio - Fisiologia della 
Regolazione e sistema tonico posturale - Il controllo del tono posturale 
- Il sistema posturale fine - Il ruolo dell’inconscio - Lo schema corporeo 
- La sindrome da deficit posturale - La diagnostica degli squilibri del 
sistema tonico posturale Test clinici posturali - Prove pratiche

III LEZIONE  18 FEBBRAIO 2011  "DOTT. E. BIFFI

Neurofisiologia del sistema tonico posturale - Studio dei recettori del 
sistema stomatognatico - Il recettore oculare - Il sistema vestibolare - 
Cenni di osteopatia - Prove pratiche

IV LEZIONE  19 FEBBRAIO 2011  "DOTT. E. BIFFI

Il recettore podalico - I sistemi tampone: il cingolo scapolare ed il cingolo 
pelvico - Il recettore podalico - Prove pratiche

V LEZIONE  10 MARZO 2012" DOTT. E. BIFFI

Il ruolo della chinesiologia applicata in Posturologia: l’uso del test 
muscolare nella diagnostica degli squilibri posturali - Il ruolo dei campi di 
disturbo e delle focalità nello squilibrio del sistema tonico posturale - 
Cenni neuralterapia e terapia di regolazione - La ricerca delle 
interferenze sul sistema tonico posturale - Prove pratiche

VI LEZIONE  11 MARZO 2012" DOTT. E. BIFFI OPTOMETRISTA  
S. DATTOLA

La valutazione del recettore visivo: modello tradizionale e modello visivo 
funzionale - il ruolo dell’optometrista nel trattamento di 
riprogrammazione posturale - Prove pratiche

Il corso, diretto dal dott. Enrico Biffi, è indirizzato 
principalmente a Medici Chirurghi ed Odontoiatri 
interessati allo studio della Posturologia, ma anche alle 
altre figure sanitarie che sono coinvolte nell’ambito 
dell’interdisciplinarietà della materia posturale. Esso 
intende fornire una formazione interdisciplinare ed a 
carattere specialistico post-lauream in Posturologia Clinica 
Integrata attraverso l'acquisizione di una metodologia 
diagnostica standardizzata , quindi, di un background 
culturale e formativo comune finalizzato sia alla 
diagnostica che all'approccio terapeutico al paziente con 
deficit posturale. Obiettivo cardine della Scuola è portare il 
discente all’acquisizione di un metodo di lavoro strategico 
che consenta di arrivare ad una diagnosi articolata al fine 
di stabilire, successivamente, una strategia terapeutica 
adeguata alle problematiche di ciascun paziente evitando 
l’utilizzo di protocolli terapeutici, a vantaggio di 
trattamenti personalizzati. L'inquadramento clinico 
posturale al paziente con sindrome da deficit posturale 
deve necessariamente essere effettuato secondo un ottica 
olistica, che consideri tutte le possibili variabili interferenti 
sul sistema tonico posturale, valutando i meccanismi 
causali ed adattativi che si realizzano nell’evolversi della 
patobiografia individuale. Ciò è fondamentale al fine di 
ottenere il più stabile ed efficace riscontro terapeutico in 
patologie che sono il risultato del concomitare di cause 
diverse complessamente correlate tra loro e con i 
conseguenti adattamenti.. La didattica deve, quindi, 
necessariamente seguire un programma d'insegnamento 
trasversale che preveda il coinvolgimento di diverse 
specialità mediche che partendo dalla neurofisiologia si 
estendano alla gnatologia, osteopatia, ortopedia, 
chinesiologia, medicina biologica, vestibologia, 
oftalmologia, riflessologia etc.

IL Corso che partecipa al programma ECM per medici ed odontoiatri, si articola in 6 week end per 
un totale complessivo di 96 ore di cui  ben 57 sono dedicate a prove pratiche con partecipazione 
diretta degli allievi. Durante	
  il Corso vengono affrontate, mediante esercitazioni pratiche, tutte le 

situazioni diagnostiche per la valutazione degli squilibri del Sistema Tonico Posturale attraverso un 
approccio olistico al paziente

C O R S O  D I  P O S T U R O L O G I A  C L I N I C A  I N T E G R AT A  I  L I V E L L O

P R O G R A M M A

VII LEZIONE  14 APRILE 2012  "DOTT. R.FACECCHIA

Le relazioni tra sistema stomatognatico e postura - le interferenze 
stomatognatiche sul sistema tonico posturale Il dente neurale - le 
focalità odontogene - le correnti galvaniche - Semeiotica gnatologica 
- Prove pratiche

VIII LEZIONE  15 APRILE 2012  DOTT. SSA  V. FRANZINI 
- DOTT.SSA   A. COLOMBO 

La diagnostica strumentale funzionale: l’esame elettromiografico e 
kinesiografico del paziente posturale - Prove pratiche

Studio della funzione orale - Il ruolo della logopedista nel 
trattamento di riprogrammazione posturale

IX LEZIONE 19/05/2012  DOTT. ENRICO BIFFI

L’esame stabilometrico - Prove pratiche d’inquadramento del 
paziente con sindrome da deficit posturale

X LEZIONE 20/05/2012  DOTT. ENRICO BIFFI

Prove pratiche d’inquadramento del paziente con sindrome da 
deficit posturale

XI LEZIONE 23/06/2012  DOTT. ENRICO BIFFI

Prove pratiche d’inquadramento del paziente con sindrome da 
deficit posturale

XII LEZIONE 24/06/2012  DOTT. ENRICO BIFFI

Prove d’esame e consegna diplomi


